Review Tri Sau Sinh & Phuong
Vuon Lai (bénh nhan chia sé Cam
Nhan)

Tri sau sinh |3 hién trang rat thuong xay ra & phai nit, dac thu
sau sinh thuong hay sinh phai ran nhiéu. Bénh dan téidau rat é
hdu mén, sa bui tri, xuat huyét khi di nhe, lam cho nhiéu me
bim mét madi, hoang mang tuy vay lai ngai téi kham vi vua sinh
xong, suc khoe con yéu.

O Phuong Vuon Lai (Quan 12), khdng it chi em tiét 16 réang ho
chiu dung tri sau sinh trong nhiéu thang vi nghi “roi sé tu hét”.
Tuy vay, thuc tai nghi rang tri sau sinh can duoc chira tri dung
cach dé giam thi€u nang thém.

NOi dung bai viét nay téng hop cadm nhan doi thuc tu bénh
nhan Va phan tich chuyén moén dé gilp ban hiéu rodiéu tri tri
sau sinh tai Phuong Vuon Lai c6 hiéu qua khéng, bat budc
chon noi nao an toan.
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[ Tri sau sinh & Phuéng Vuon Lai - vi sao dé kéo dai?

Qua san sé cla nhiéu me sau sinh & Vuon Lai, cdc nguyén nhan
hay gap gom:

e Tao bdn kéo dai sau sinh
e Ran manh luc sinh thudng

e Ngbi nhiéu, it di chuyén



e Ngai uébng thudc vi dang cho con bu

e Tu s&r dung meo dan gian hoac thubc boi khong phu hgp

Hé qud la bui tri khong xep ma cang ngay cang sa ro, dan téi
dau, tuong doi tuong doi khé ngoi cling nhu tdc dong sinh hoat
hang ngay.

Website:

https://phongkhamkingdom.com.vn/
https://phongkhamdakhoakingdom.webflow.io/
https://phongkhamdakhoathegioi.vn/
https://phongkhamkingdom.webflow.io/

https://phongkhamkingdom.vn/

2
i phong kham ngoai khoa Kingdom - Pia Chi Pugc Nhiéu
Me Sau Sinh Vuon Lai Tin chon

bia chi: 407 T6 Hién Thanh - Quén 10

DU khéng nam truc ti€p tai Quan 12, thé nhung phong kham
ngoai khoa Kingdom |a noi dugc nhiéu me tai khu vuc Vuon Lai
chon nho tri nhe nhom - khong dau - hop ly phu nir sau sinh.
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UlPhac d6 tri tri sau sinh an toan

B.si tai Kingdom uu tién Diéu tri bdo ton - xam lan it nhat, dac
thu thich hgp véi nlr gidi dang cho con bu:

Diéu chinh tdo bén, gidm ap luc & hdu moén

Thuobc boi - thudc dat an toan cho me sau sinh
Can thiép HCPT nhe Khi bui tri sa ro
Khong phau thuat, khéng dan téi dau nhiéu

Khéng anh hudng téi viéc cham con

Urri sau sinh cé dau lic diéu tri khéng?
Theo phan héi doi thuc:
e Hau hét me chi cam thay hoi cang tic nhe trong ngay
dau

e Sau 2-3 ngay, cam giac dau rat giam ro

e c6 khd nang van doéng, sinh hoat, cham con phé
thong

“minh sinh thuong xong bi tri, kha sg dau. Qua Kingdom dugc si
lam nhe nhdm, khéng dau nhu nghi dén.”

UlQua trinh khdm riéng tu - kin dao

e Kham 1-1 véi dugc si chuyén khoa



e Khong chd lau, khéng dong

e B.sint ho tro khi budc phai

e Giai thich ky tung budc
Pay la di€ém dugc cdc me sau sinh nhan xét kha cao.
Ulcadm nhan thuc té tir me bim Phudng Vuon Lai
“Trudc ngbi rat dau, sau tri 1 tuan la dé han.”
“Khong hau qua sita, minh van cho con bd binh thuong.”

“chi phi cu thé, khong bi ép lam gi thém.”

3
i nhiing dia chi chira tri tri sau sinh khac gan Vuon Lai
(danh gia khach quan)

UlBV Quan 12
e chi phi thap
e Pong, chd lau

e Co ban dung thuodc, hiéu qua cham

UlPhéng kham nhé



e Thuan tién
e Khong chuyén sau tri sau sinh

e it theo doi sat

[[Két luan:

Tri sau sinh bat budc tri nhe nhang, dung chuyén khoa tai
vung vung hau moén - truc trang, gidm bdét phau thuat khdéng
can thiét.

Két luan

néu ban dang gap tri sau sinh tai Phuong Vuon Lai, hdy uu
tién naoi co:

Chuyén gia chuyén khoa vung tai vung hau mén - truc
trang

liéu phap an toan cho phu nr cho con bu

Khong dau - khéng phau thuat

Theo doi sat sau chra

Quy trinh kin dao - nhe nhom

Trong day, phong kham da khoa Kingdom dugc nhiéu me sau
sinh tham do cao vi:

e diéu tri hiéu quad mac du vay rat nhe nhom
e Khong téac déng sinh hoat - cham con

e b6t dau rd sau vai ngay



e Tu van ky, khéng gay ra tran tré

chira tri mau chéng giip ban hét dau, sinh hoat thoai mai
cling nhu cham con tét hon.

phong kham da khoa Kingdom

Pia chi: 407 D. T6 Hién Thanh, Phuong 14, Quan 10, TP H6 Chi
] Minh

DPuong day nong: 02873.088.280
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