Panh gia Da Lieu Chuyén tri Nam,
Tham, Seo tai Tién Giang - bat
buoc chon loc Pia Chi Nao?

Nam da, tham mun hay seo lau nam la mot sb truc trac
khién nhiéu ngudi mat tu tin trong sinh hoat va giao tiép.
Khong it tinh trang da thd nhiéu sdn phdm cham séc da
nhung tinh hinh van cdi thién cham hoac tai phat sau mét
thai gian.

Chinh Do vay, cac tim kiém nhuda liéu chuyén tri nam,
tham, seo & Tién Giang hay dia chi chira tri nam chat
luong tai My Tho ngay moét chd yéu. N6i dung bén dudi
sé gilp ban hi€u ré hon vé cac yéu to budc phdi quan tam
trudc khi chon noi chira.
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. NAM, THAM, SEO CO kha khé chita KHONG?

Hién trang nam hoac seo thuong khéng cai thién nhanh
néu nhu nhu chi cham séc da binh thuong, dac thu khi
nguyén do lién quan dén noi ti€t hodac tén thuong da kéo
dai.

mot s6 van dé thudng gap:

® Nam tao thanh sau sinh hoac do nang
® Tham mun kéo dai nhiéu thang

@® Seo ro sau mun viém

® Da khong déu mau hay dé kich ¢ng

= Viéc di kham dung chuyén khoa gilp xac dinh tac nhan
va chon lua hudng tri phu hgp hon.

Il. Panh giad DA LIEU CHUYEN diéu tri NAM, THAM,
SEO tai TIEN GIANG

1. Kiém Tra hién tuong Da Trudc luc tri

Theo nhiéu phan hoi thuc té, budc dau tién thuong la kiém
tra mic dé nam, tham hay seo trudc khi xay dung liéu
phap.

MOt s bai viét thudng dugc tién hanh:
® nhan xét loai nam hay muic dob seo

® Kiém tra hién trang da hién tai
@® tu van hudng chira phu hop



= Viéc xac dinh dung tinh hinh da giup tranh tri sai huéng
hoac lam da kich ing phuc tap.

2. liéu phap tri Ca Nhan Héa

khong hé ai cling thich hop véi cung mot bién phap chira
tri.

cac hudng thuong dugc ap dung:

@® chira tri bang thuoc theo ké toa
® Két hop cham séc da chuyén sau
@® gilp dd cai thién sac to da

tuy hién tugng thuc tai, bac si sé diéu chinh liéu trinh theo
ting giai doan dé hop ly hon véi lan da cla moi ngudi.

3. Theo Doi Da Sau chua

Sau chira, viéc cham séc va theo doéi da déng vai tro rat
quan trong.

mot s6 ndi dung thuong dugc hudng dan:
® Chong nang dung céach
® Diéu chinh sdn pham cham séc da

® Theo doi muic db cai thién theo tung giai doan

= Day la yéu t6 hau qua rat I6n téi chic nang duy tri hiéu
qua sau chira tri.



I1l. mét sé tinh trang can tham kham DA LIEU sém

Ban bat budc di kham ltic cé nhitng triéu ching:

® Nam lan rong hoac dam mau hon
® Tham mun kéo dai nhiéu thang
@® Sco ro bién ching tham my

@® Da kich Ung sau khi tu chira

Viéc tdi kham sém gilp xac dinh dung tac nhan cling nhu
han ché hién trang da tré can tuong doéi khé cai thién hon
V€ sau.

Phong Kham
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KET LUAN

Panh gia da lieu chuyén diéu tri nam, tham, seo tai



Tién Giang Cho rang nhiéu nguoi bay gio uu tién cac co sé
chuyén khoa c6 kiém tra da cu thé&, phac db hop ly va theo
ddi sau chira thay vi chi cham séc da tai nha.

néu ban dang gap tinh hinh ndm, tham hoac seo kéo dai,
budc phdi chi dong di khdm sém dé duoc kiém tra va tu
van hudng chira tri phu hgp hon.

phong kham chuyén khoa Tién Giang

Pia chi: 59H LE VAN PHAM Phuong 6, TP. MY THO,
TiNH TIEN GIANG

Pudng day néng: (0273) 220 3333
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