Panh gia Trai Nghiém Kham Nam
Khoa tai Tién Giang Tu Géc Nhin
ngudi mac bénh

Nhiéu cdnh may rau khi gap nhiing truc trac nhu ti€u buét,
viém bao quy dau hoac roi loan sinh ly thudng cé tam ly
ngai tham kham. Khong it nguoi tim hi€u rat nhiéu noi
trudc khi quyét dinh dén khadm vi xau hé vé su riéng tu, chi
phi va dang tin cay dich vu.

Vay can, nhing tim kiéEm nhu Panh gia trai nghiém
kham nam khoa tai Tién Giang hay kham nam khoa ¢
dau kin dao & My Tho ngay cang thuong gap. N6i dung
sau day sé toéng hgp nhitng diéu ma ngudi bénh thudng
quan tam truéc cling nhu sau ldc di kham nam khoa.
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. ngudi bi mac bénh THUONG quan tam GI khi di
kham NAM KHOA?

Doi véi phdi manh, trai nghiém tham kham bén ngoai nam
tai két qud chira tri ma con lién quan téi su thodi mai cling
nhu riéng tu trong sudt quy trinh di kham.

Mot s6 yéu té thuong dugc quan tam:

@® qud trinh khdm c6 cu thé khdng

® Co6 phai chd doi lau khbdng

@® dugc si chuyén khoa tu van cé dé hi€u khbng
® Thong tin ca nhan cé dugc bao mat khéng

bén canh dé, nhiéu ngudi cling uu tién mot s6 cosdy té cod
khd nang dat lich trudc dé€ gidm thoi gian cho kham.

IIl. Tham do TRAI NGHIEM KHAM NAM KHOA & TIEN
GIANG TU GOC NHIN bénh nhén

1. Quy trinh Kham Pugc Huéng dua Tung Budc

Theo phan hoi thuc tai, nhiéu nguoi cdm thay yén tam hon
lGc dugc huéng dan cu thé ngay tir dau.

cac ndi dung thudng dugc thuc hién:
® Dang ky thong tin dau tién

@® ban luan dau hiéu vaéi b.si
® Kiém tra cling nhu thuc hién xét nghiém khi nén



Viéc c6 nhan vién giup do giup nguoi bi bénh chd ddng hon
cling nhu giam cam giac ngai ngung ldc di kham.

2. Khong Gian Kham Riéng Tu, Kin Pao

Yé&u to riéng tu la bai viét dugc nhac tgi rat nhiéu trong mot
sO nhan xét trdi nghiém kham nam khoa.

Mot s6 diém thuong dugc ghi nhan:
® Phong kham tach riéng
@® trao doi truc ti€p vaéi dugce si chuyén khoa

@® tranh tiép xidc déng ngquoi

Diéu nay gilp phai nam dé chia sé mot s6 van dé nhay
cam hon trong quy trinh téi kham.

3. Y bac si Gidi Thich tinh hinh Dé Hiéu

Nhiéu nguoi bi bénh tham do cao viéc dugc gidi thich ro
nguyén nhan va huéng x ly thay vi chi nhan thuoc tri.

Nhing bai viét thuong duogc tu van:
@® tdc nhan dan dén ra biéu hién

® MUc dob tinh hinh hién &

® Hudng tri phu hop

= Viéc hi€u ro truong hgp gilp bénh nhan yén tam hon va
chu déng trong quy trinh chira tri.



4. Thoi Gian Kham va Su Thuan Tién

Doi véi ngudi di lam hay & xa, thoi gian kham linh hoat la
yéu to rat quan trong.

cac bai viét thudng dugc quan tam:

® C6 kham ngoai gio hoac khéng
@® cO kha nang dat lich truéc khong
® Thaoi gian cho kham bao lau

Nhitng yéu t6 nay anh hudng kha nhiéu dén trdi nghiém
doi thuc ldc téi kham nam khoa.

lll. cdc hién tuong canh may rau bat budéc tham
kham nhanh chdng

Ban can tu gidc dén kham luc cé nhiing triéu ching:

@® Tiéu budt hoac tiéu rat

® NgUa hay dau vung kin

@ Xuat tinh sém

@® RoOi loan cuong duong

® CO dich khdéng binh thuong

Viéc dén kham nhanh chéng gilp xac dinh dung ly do va
tranh hién trang kéo dai tac déng tdi sinh hoat.



] NGUYEN NHAN

» RGi loan hé than kinh trung vong

¥ NOI bai tiét mat can bang

» Rl loan duong vt (xo két duong vit, bao quy
dau qua dal...)

¥ Bénh than kinh ngoai bién (suy thén, tieu
duéng, ngét xiu, huyét ap thap...)

v Ap lyc tdm Iy, céng thing, mét méi kéo dai

» RGi loan mach médu (xo cing déng mach, tic
mach méu nhé téi duong vit)
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nhan xét trai nghiém kham nam khoa tai Tién Giang
tr g6¢ nhin ngudi méc bénh Cho thay nhiéu canh may
rau bay gio bén canh quan tam tdéi hiéu qua diéu tri ma con
quan tdm yéu to riéng tu, quy trinh ré rang va su dé chiu
lic tham kham.

néu nhu ban dang gap dau hiéu khéac la hoac muén kiém
tra sic khée nam khoa, viéc chu déng di kham sém sé gilp
qua trinh diéu tri thuan lgi cling nhu yén tam hon.

phong kham da khoa Tién Giang

Pia chi: 59H LE VAN PHAM Phuong 6, TP. MY THO,
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