Review Kham Viém Bao Quy Pau,
Viém niéu dao tai Tién Giang -
Nguoi Pa Kham mach nhé Gi?

Viém bao quy dau va viém 16 séo la cadc bénh nam khoa
khd thuong xay ra, co thé dan téi ti€u bubt, nglra rat hay
rat khé chiu kéo dai. Tuy vay, nhiéu ban nam thudng xem
thudng hoac ngai dén kham vi day la van dé nhay cam.

do dé, nhitng tim ki€Em nhukham viém bao quy dau tai
Tién Giang hay tri viém niéu dao tai dau kin ddao ngay
cang chd yéu. NOi dung dudi day sé giup ban hi€u ro hon
vé trdi nghiém tham kham daoi thuc cling nhu mot s6 diéu
nguoi bi mac bénh thuong chi trong truge khi tham kham.
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CHI PHI CAT BAO QUY DAU GIA BAO NHIEU?

G PHONG KHAM DA KHOA

TIEN GIANG UL VAL K4 REEK



I. VIEM BAO QUY PAU, VIEM miéng sao CO ning né
KHONG?

Hai hién trang nay néu nhu kéo dai c6 kha nang dan tdi
nén bién ching téi sinh hoat moéi ngay cling nhu stc khde
sinh ly ban nam.

cac bi€u hién ph6 bién:
@® Ti€u buodt hay tiéu rat
@® Bao quy dau sung dé
® NgUa hoac dau am dao

® C6 dich khac thuong tai miéng sao

= néu nhu khoéng kiém tra sém, hién trang viém c6 thé kéo
dai hoac tai phat nhiéu lan.

Il. REVIEW KHAM VIEM BAO QUY PAU, VIEM niéu dao
tai TIEN GIANG

1. Quy trinh Kham dau tién

Theo nhiéu phan ho6i ddi thuc, buéc dau tién thuong la
ki€m tra triéu ching cling nhu diéu tra muic do viém.

mot sO bai viét thuong duogc tién hanh:
@ HOi vé thai gian xuat hién dau hiéu

® Kiém tra vung viém nhiém
@® tu van huéng kiém tra thich hop



Viéc khdm bénh dau tién gilp bac si chuyén khoa y té xac
dinh nguyén nhan va tranh chia tri sai huéng.

2. Xét Nghiém va Kiém Tra khi can thiét

Trong nhiing tinh trang, bac si c6é thé chi dinh thém xét
nghiém dé xac dinh nguyén nhan gay viém.

nhing néi dung thuong dugc ap dung:

@ Xét nghiém nudc tiéu

® Kiém tra dich tiét

® danh gid hién trang nhiém khuan lién quan

= nhitng budc nay gilp xac dinh chinh xac tdc nhan dan
téi bénh clng nhu giup d& xay dung hudng chira thich hgp
hon.

3. chira cung nhu Theo Doi Sau chira

Sau khi cé két qud kiém tra, nguoi bi bénh thuong duoc
cho 10i khuyén hudng diéu tri theo ting hién tuong cu thé.

cac bai viét thuong duoc thuc hién:

@ diéu tri bang thuéc theo chi dinh
® Hudng dan vé sinh am dao
® Theo doi truong hop phuc hoi

Nhiéu ngudi cho biét hién trang dau rat hay khoéng thoai
mai gidm dan sau thoi gian chira néu nhu nhu tuan thu



ddng huéng dan.

l1l. nhitng PIEU ngudi mac bénh THUONG quan tam
luc kham bénh

Poi véi nhitng bénh nam khoa nhay cadm, nguoi bi bénh
thudng chd y dén:

@® MuUc dob riéng tu khi di kham

® khoan chi phi c6 duoc cho I6i khuyén truéc khong
® Thai gian kham cé nhanh khong

@ co thé dat lich trudc hoac khéng

= CAC yéu t6 nay tdc dong tuong doi nhiéu tdi tradi nghiém
thuc té khi di khdm nam khoa.

KHI NAO can di khdm mau chéng?

Ban bat budc chd déng dén khdm khi cé nhitng biéu hién:

@® Ti€u buot kéo dai
@® Bao quy dau sung doé hay dau
® C6 mui hoac dich khac thuong
® NgUa rat vung kin

Viéc di kham sém giup xac dinh dung tac nhan va tranh
hién trang viém kéo dai hau qua t&i sinh hoat.
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Review kham viém bao quy dau, viém miéng sdo ¢
Tién Giang Nghi rang nhiéu nguoi hién tai quan tam tdi
quy trinh ct thé, khong gian riéng tu cling nhu hudng chira
hop ly trudce ldc quyét dinh di kham.

Néu nhu nhu ban dang gap dau hiéu bat thudng vé nam
khoa, can cha déng di khdm sém dé dugc ki€m tra cling
nhu cho I6i khuyén huéng xu& ly hgp ly hon.
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