
Phòng khám trĩ Quận 3 Hồ Chí
Minh – 76 Cách Mạng Tháng Tám,
Phường 6, Quận 3, TPHCM

1. Bệnh trĩ – nỗi ám ảnh của nhiều
người

Bệnh trĩ (hay dân gian gọi là lòi dom) là tình trạng 
giãn tĩnh mạch ở vùng hậu môn – trực tràng
Gây nên đau rát, ra máu, sa búi trĩ. Đây là bệnh lý
thường xảy ra, đặc thù ở người ngồi nhiều, lười vận
động, thai phụ và người độ tuổi cao.

Nếu không chữa trị sớm, bệnh trĩ có khả năng dẫn tới
nhiều biến chứng: thiếu máu, viêm nhiễm ở hậu
môn, nứt kẽ, áp-xe, thậm chí ung thư trực tràng. Bởi
vậy, tìm đến một địa chỉ uy tín như phòng khám
bệnh trĩ Quận 3 Hồ Chí Minh - 76 Cách Mạng
Tháng Tám, Phường 6 là lựa chọn an toàn, kịp thời.

2. Triệu chứng nhận biết bệnh trĩ

Bạn cần đi khám ngay tại phòng khám bệnh trĩ
Quận 3 Hồ Chí Minh Nếu có những biểu hiện sau:

Đi hơn thế nữa máu tươi, dính trên giấy vệ
sinh hoặc nhỏ giọt.
Ngứa, đau rát ở vùng hậu môn.



Xuất hiện búi trĩ sa ra ngoài khi rặn.
Cảm giác tương đối khó chịu, nặng ở hậu
môn, ngồi lâu bị cộm.

3. Tại sao cần chọn Phòng thăm
khám trĩ Quận 3 Hồ Chí Minh - 76
Cách Mạng Tháng Tám?

Vị trí thuận lợi

Tọa lạc ngay trung tâm TP.HCM, 76 Cách Mạng
Tháng Tám, Phường 6, Quận 3 dễ dàng chuyển
động từ một số quận lân cận như Quận 1, Quận 5,
Quận 10, Tân Bình.

Cơ sở chuyên khoa vật chất hiện đại

Phòng khám được trang bị:

Hệ thống nội soi tại vùng hậu môn – trực
tràng công nghệ cao.
Phòng thủ thuật vô trùng.
Máy cắt trĩ PPH, HCPT ít đau, an toàn, hồi
phục nhanh.

Đội ngũ y bác sĩ ở hậu môn – trực tràng

Những chuyên gia tại phòng thăm khám trĩ Quận
3 Hồ Chí Minh có nhiều năm kinh nghiệm điều trị



bệnh trĩ từ mức độ nhẹ đến nặng, luôn đưa ra liệu
trình cá nhân hóa phù hợp từng bệnh nhân.

Phương pháp chữa trị hiện đại

Chữa trị nội khoa: thuốc uống, thuốc bôi
cho trĩ thời kỳ sớm.
Thủ thuật xâm lấn tối thiểu: HCPT, PPH
tránh chảy máu, bớt đau tối đa.
Kết hợp Đông – Tây y: giúp nhuận tràng,
ngăn tái phát.

Dịch vụ tận tâm

Đặt lịch mau chóng, không chờ đợi.
Giúp đỡ tư vấn 24/7.
Bảo mật tuyệt đối thông tin cá nhân.



4. Ưu điểm nổi bật khi khám bệnh
trĩ tại Quận 3

Chuyên sâu chữa trị bệnh trĩ và bệnh ở
hậu môn – trực tràng.
Áp dụng kỹ thuật hiện đại giúp rút ngắn
thời gian chữa trị.
Chi phí minh bạch, rõ ràng – được báo giá
trước khi thực hiện.
Bảo mật thông tin giúp bệnh nhân yên tâm
khi chữa bệnh nhạy cảm.

5. Quá trình thăm khám tại 76 Cách



Mạng Tháng Tám

1. Đăng ký khám Qua hotline hoặc trực tiếp.
2. Khám lâm sàng – xét nghiệm để chẩn

đoán chuẩn xác.
3. Đưa ra liệu trình cá nhân hóa Thích hợp

mức độ bệnh.
4. Điều trị & chăm sóc sau phẫu thuật.
5. Tái khám đều đặn để phòng tránh tái phát.

6. Trải nghiệm thực tại từ bệnh
nhân

Anh Minh (35 tuổi, Quận 10): Bị trĩ nội độ
3, được y bác sĩ chỉ định phẫu thuật HCPT.
Sau 1 tuần đã sinh hoạt bình thường, không
còn đau rát.

Chị Lan (28 tuổi, Bình Thạnh): Trĩ sau
sinh, được chữa trị bằng thuốc kết hợp vật lý
trị liệu, cải thiện mau chóng, búi trĩ co nhỏ
dần.

7. Lời khuyên từ chuyên gia

“Bệnh trĩ càng phát hiện sớm thì việc chữa trị càng
đơn giản, ít đau, ít tốn kém. Khi có triệu chứng đi
không chỉ thế máu hoặc búi trĩ sa ra, hãy đến phòng



thăm khám trĩ Quận 3 Hồ Chí Minh - 76 Cách
Mạng Tháng Tám để được khám bệnh kịp thời.”

8. Cách phòng ngừa bệnh trĩ

Uống đủ 2l nước, bổ sung chất xơ.
Giảm thiểu ngồi lâu, bắt buộc di chuyển nhẹ
sau 1–2 giờ làm việc.
Tránh rặn mạnh khi đại tiện.
Giữ vệ sinh hậu môn sạch sẽ.

9. Kết luận



Phòng khám bệnh trĩ Quận 3 Hồ Chí Minh - 76
Cách Mạng Tháng Tám, Phường 6 là địa chỉ khám
và chữa bệnh trĩ uy tín, an toàn, hiệu quả. Với đội
ngũ y bác sĩ, thiết bị hiện đại và phương pháp tiên
tiến, phòng khám đã giúp hàng ngàn người bệnh
thoát khỏi nỗi đáng sợ bệnh trĩ.

�� Hãy liên hệ ngay hôm nay để được tư vấn và
đặt lịch tại phòng khám bệnh trĩ Quận 3 Hồ Chí
Minh – 76 Cách Mạng Tháng Tám. Chủ động
khám sớm để bảo vệ sức khỏe và cuộc sống
thoải mái hơn!
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